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Il corso approfondisce gli elementi base della Terapia di Coppia, entrando in temi specifici. 

Possono partecipare a questo corso Specializzandi in Psicoterapia, Psicologi abilitati alla
Psicoterapia, Medici Psicoterapeuti, Medici Psichiatri e Medici Neuropsichiatri Infantili che

abbiano già acquisito  gli elementi base della Terapia di Coppia.

Si cercherà di utilizzare gli strumenti appresi nel corso base all'interno di questioni complesse. In
particolare le coppie si caratterizzano per la capacità di porre confini adeguati con il mondo

esterno, dando spazio al legame in modo da nutrirlo e mantenendo l'attenzione ad altri mondi
relazionali. 

Si entrerà nella competenza mediativa del terapeuta, attraverso strumenti presi dal
cognitivismo, dall'act e dalla sistemica. 

Si approfondiranno poi temi ad alto contenuto emotivo, come i tradimenti e le situazioni di
violenza che vanno riconosciute.

Presentazione

Tempi e modalità di svolgimento
Il corso si svolge in modalità online su piattaforma ZOOM.

Sarà possibile partecipare al corso esclusivamente in diretta 

Il corso si svolge in cinque incontri di due ore ciascuno.

Gli incontri si terranno di giovedì dalle 18.30 alle 20.30 nelle seguenti date:
29 ottobre 2026

5 novembre 2026
12 novembre 2026
19 novembre 2026
26 novembre 2026
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Psicologo e psicoterapeuta, didatta Scuola di Psicoterapia Cognitiva APC Verona, svolge attività
di psicoterapia di coppia e familiare dal 2013. Si è formato anche all'approccio sistemico

relazionale, è mediatore familiare, facilitatore genitoriale e svolge attività di consulente techico
di ufficio e di parte. La psicoterapia di coppia segue il metodo della TCC con integrazioni della

sistemica.

Docente: Dr. Michele Masotto

Programma

1° incontro - 29 ottobre 2026 ore 18.30-20.30:
FOCUS SUI CONFINI: LE FAMIGLIE DI ORIGINE, ANALISI E STRATEGIE DI INTERVENTO

2° incontro - 5 novembre 2026 ore 18.30-20.30:
FOCUS SUI CONFINI: I FIGLI E IL DISEGNO CONGIUNTO

3° incontro - 12 novembre 2026 ore 18.30-20.30:
L'ACCETTAZIONE DELL'ALTRO, LE PSICOPATOLOGIE INDIVIDUALI E LE COLLUSIONI CHE

MANTENGONO I DISTURBI

4° incontro - 19 novembre 2026 ore 18.30-20.30:
CONFLITTO E INTIMITÀ: LE VICENDE DI TRADIMENTO

5° incontro - 26 novembre 2026 ore 18.30-20.30:
RICONOSCERE LA VIOLENZA
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Segreteria Organizzativa
SPC s.r.l. – Provider ECM Standard ID 3958 - Viale Castro Pretorio, 116 - Roma 

 www.apc.it - corsi@apc.it - 3473566781

Corso rivolto a:
Specializzandi in Psicoterapia, Psicologi abilitati alla Psicoterapia, Medici Psicoterapeuti, Medici

Psichiatri e Medici Neuropsichiatri Infantili che abbiano già acquisito gli elementi base della
Terapia di Coppia

Modalità di Partecipazione
Il corso si svolgerà in modalità online su piattaforma ZOOM.

Sarà possibile partecipare al corso esclusivamente in diretta 

Crediti ECM
È previsto l’accreditamento di 15 crediti ECM in FAD SINCRONA

Obiettivo formativo ECM: 18 - Contenuti tecnico-professionali (conoscenze e competenze) specifici di ciascuna
professione, di ciascuna specializzazione e di ciascuna attività ultraspecialistica, ivi incluse le malattie rare e la medicina

di genere

Quote e modalità di iscrizione
   € 185,00 + iva (totale € 225,70) 

Quota agevolata per iscrizioni entro il 29/09/2026;

 € 270,00 + iva (totale € 329,40) 
Quota standard per iscrizioni successive al 29/09/2026

Resp. Scientifico Evento: Dr. Michele Masotto

IN CASO DI RINUNCIA NON È PREVISTO IL RIMBORSO DELLA QUOTA DI PARTECIPAZIONE
È possibile pagare la quota di iscrizione con Bonifico Bancario, Carta di Credito o PayPal

http://www.apc.it/
mailto:corsi@apc.it
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