
LA FAMIGLIA DALLA
TRADIZIONE ALLA DISFUNZIONE

Seminario gratuito online

lunedì 11 maggio 2026 - ore 15.00-18.00

Info: corsi@apc.it

Per iscriverti e 
partecipare gratuitamente:

PROF. ROBERTO CAFISO 

DR. ANGELO MARIA SALIANI

I LEGAMI CHE CONDIZIONANO IL FUTURO DEI FIGLI

L’evento si terrà in modalità ONLINE su piattaforma Zoom



Info: corsi@apc.it

PRESENTAZIONE
La famiglia rappresenta la cellula fondante delle collettività e la sua forza risiede ad oggi

nella tradizione secolare che l’accompagna e nella sua capacità di “tatuare”
psicologicamente i figli in tenera età giacché posti fisiologicamente in una condizione di
dipendenza. Questo imprinting può talvolta diventare un vero e proprio condizionamento
invisibile con il tracciamento di destini che i figli non scelgono ma che avranno un peso

rilevante in molte loro scelte future.
Comprendere le dinamiche dei nuclei familiari tradizionali vuol dire porre il paziente

all’interno di un cono di luce importante e saperlo fare ancor prima su se stessi vuol dire
avere una schiera di psicoterapeuti consapevoli e in grado di supportare le prese d’atto

del paziente costretto a rivisitare la propria idea di famiglia e perciò timoroso per le
evidenze che apriranno nuovi orizzonti esistenziali. 

L’incontro vuol essere un momento di riflessione dialettica sulle influenze che ad oggi la
famiglia ha sui singoli, per armonizzare costoro meglio ai loro bisogni oltre gli stereotipi

irrazionali.

PROF. ROBERTO CAFISO
Psicoterapeuta, docente presso il Network di Scuole APC-SPC-SICC-IGB-AIPC sulle

DIpendenze Patologiche, gia direttore del DSM dell'ASL di Siracusa, supervisore comunità in
comorbilità, componente del tavolo tecnico Salute Mentale presso il Ministero della Salute

DR. ANGELO MARIA SALIANI
Psicologo e Psicoterapeuta. Svolge attività clinica e di ricerca presso il centro clinico delle

scuole di psicoterapia cognitiva dell’Associazione di Psicologia Cognitiva (APC) e della
Scuola di Psicoterapia Cognitiva (SPC) di Roma. È docente e didatta presso le scuole APC,
SPC, Scuola Italiana di Cognitivismo Clinico (SICC) e Associazione Italiana di Psicoterapia

Cognitiva (AIPC). Socio didatta della Società Italiana di Terapia Comportamentale e
Cognitiva (SITCC), è membro del comitato direttivo dell’Associazione Italiana Disturbo

Ossessivo Compulsivo (AIDOC). 



Info: corsi@apc.it

Il seminario si terrà ONLINE in modalità Webinar su
piattaforma ZOOM

lunedì 11 maggio 2026 - ore 15.00-18.00

Seminario rivolto a:
Studenti in Psicologia e Medicina, Laureandi, Neolaureati,
Psicologi, Medici, Psicoterapeuti, Psichiatri, Specializzandi

Sarà rilasciato attestato di partecipazione

PARTECIPAZIONE GRATUITA
PREVIA ISCRIZIONE

Per iscriverti CLICCA QUI

https://us02web.zoom.us/webinar/register/WN_SGbc_SmESC2KFHtmPGql2A

