
Venerdì 27 marzo 2026
15.00-17.30

STORIA DELLE PSICOTERAPIE

L’evento si terrà in modalità ONLINE su piattaforma Zoom

PARTECIPAZIONE GRATUITA PREVIA ISCRIZIONE

Info: www.apc.it  -  corsi@apc.it

Prendersi cura delle emozioni

Prof. Francesco Gazzillo
Prof. Alberto Siracusano

Prof.ssa Cinzia Niolu
Prof. Antonio Semerari

Prof. Francesco Mancini

Webinar Online Gratuito

https://us02web.zoom.us/webinar/register/WN_u4JY4RUMQMS11AW-pHY1Yw


Presentazione

Prof. Francesco Gazzillo
professore associato di Psicologia dinamica alla Sapienza Università di Roma. Psicoterapeuta a orientamento psicoanalitico,
è fondatore e presidente del Control Mastery Theory – Italian Group (CMT-IG) e codirettore della Scuola di specializzazione
“Forma Mentis” del Consorzio universitario Humanitas. Docente delle Scuole di Specializzazione in Psicoterapia Cognitiva

Associazione di Psicologia Cognitiva (APC) e Scuola di Psicoterapia Cognitiva (SPC). Autore insieme a Nino Dazzi (1937-2024)
del volume “Storia delle psicoterapie. Gli autori, le scuole” Carocci Editore, ottobre 2025.

Prof. Alberto Siracusano 
Eminente psichiatra italiano, psicoanalista S.P.I., Professore Emerito di Psichiatria presso l'Università di Roma Tor Vergata e,
dal luglio 2025, Presidente del Consiglio Superiore di Sanità (CSS) per il triennio 2025-2028. Noto esperto, coordina il Tavolo

tecnico sulla salute mentale del Ministero della Salute.

Prof.ssa Cinzia Niolu 
Professoressa Ordinaria di Psichiatria presso l'Università degli Studi di Roma "Tor Vergata" e Direttore f.f. della UOC di

Psichiatria e Psicologia Clinica del Policlinico Tor Vergata. Specializzata in psicoterapia cognitivo-comportamentale, dirige la
Scuola di Specializzazione in Psichiatria presso l'Università Tor Vergata e coordina attività cliniche e di ricerca.

Prof. Antonio Semerari
Psichiatra e Psicoterapeuta. Fondatore e Presidente emerito del III Centro di Psicoterapia Cognitiva di Roma. Didatta delle

Scuole di Specializzazione in Psicoterapia Cognitiva Associazione di Psicologia Cognitiva (APC) e Scuola di Psicoterapia
Cognitiva (SPC) e della SITCC. Responsabile Scientifico Gruppo di Ricerca III Centro di Psicoterapia Cognitiva.

Prof. Francesco Mancini
Neuropsichiatra Infantile e Psicoterapeuta. Direttore, didatta e docente del Network delle Scuole di Psicoterapia Cognitiva

(Associazione di Psicologia Cognitiva, apc; Scuola di Psicoterapia Cognitiva, spc). Professore straordinario all’Università
Guglielmo Marconi di Roma per l’insegnamento di Psicologia Clinica.
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Durante il Webinar verrà presentato il libro “Storia delle psicoterapie. Gli autori, le scuole” Carocci
Editore, scritto dal prof. Francesco Gazzillo con il prof. Nino Dazzi. Un gruppo di esponenti illustri della

Psicoterapia in Italia si confronterà sull’evoluzione dei principali approcci psicoterapeutici – psicoanalisi,
cognitivismo clinico e psicoterapie sistemico-relazionali, umanistiche e corporee – ricostruendone la

storia dalla fine del XIX secolo ai giorni nostri.

Relatori



Programma
venerdì 27 marzo 2026 - ore 15.00-17.30

Chair: Prof. Francesco Mancini

              15.00-15.15 Saluti e introduzione - Prof. Francesco Mancini

15.15-15.35 - Centoquarant'anni di psicoterapia: relazioni, emozioni e
rappresentazioni - Prof. Francesco Gazzillo

15.35-15.55 - Pensare, sentire, essere - Prof. Alberto Siracusano

15.55-16.10 - PAUSA

16.10-16.30 - Psichiatria e psicoterapie integrate - Prof.ssa Cinzia Niolu

16.30-16.50 - Prof. Antonio Semerari

16.50-17.20 - Domande e Discussione

17.20-17.30 - Conclusioni e Saluti – Prof. Francesco Mancini
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Il Convegno si terrà ONLINE in modalità Webinar su piattaforma ZOOM
 venerdì 27 marzo 2026 dalle ore 15.00 alle ore 17.30

Convegno rivolto a Studenti in Psicologia e Medicina, Laureandi, Neolaureati,
Psicologi, Medici, Psicoterapeuti, Psichiatri, Specializzandi

Sarà rilasciato attestato di partecipazione

PARTECIPAZIONE GRATUITA 
PREVIA ISCRIZIONE

Per iscriverti CLICCA QUI

Info: www.apc.it  -  corsi@apc.it
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