presenta il ciclo di workshop

“Clinica della Mente

Ossessiva”

VERONA
NOVEMBRE 2020 - GENNAIO 2021

E PREVISTO L' ACCREDITAMENTO ECM PER:
PSICOLOGI ABILITATI ALLA PSICOTERAPIA; MEDICI ABILITATI ALLA PSICOTERAPIA

SARA RILASCIATO UN ATTESTATO DI PARTECIPAZIONE

SEDE: SPC/APC, VICOLO GHIAIA, 7 - VERONA




PRESENTAZIONE

Il presente ciclo di workshop intende fornire al clinico gli strumenti teorici e pratici necessari
all’'utilizzo del modello di funzionamento del disturbo, addestrandolo alla formulazione di una
concettualizzazione razionale del profilo interno, ad una pianificazione coerente del trattamento, alla

scelta e all'utilizzo degli strumenti terapeutici piu efficaci al servizio delle specificita del singolo caso.

I docenti dei workshop, di lunga esperienza nel trattamento del Doc, a partire da casi clinici, condurranno i

partecipanti verso una comprensione delle specificita del singolo paziente ossessivo e alla pianificazione di un

intervento che tenga conto di tali peculiarita e che si avvalga delle tecniche psicoterapeutiche piu idonee.

Sono previste in ogni singolo workshop numerose esercitazioni pratiche ed esperienziali.

ORGANIZZAZIONE DEI WORKSHOP

La struttura dei workshop prevede un primo modulo propedeutico obbligatorio a cui seguiranno i
successivi moduli di approfondimento a scelta del singolo clinico in accordo con le specifiche necessita
formative.

METODOLOGIA

Il corso si caratterizza per un taglio eminentemente pratico. A tal fine si privilegeranno, dopo una iniziale fase
frontale, esercitazioni e discussioni in gruppo, presentazione e discussione di casi clinici, simulate.

TUTTI I WORKSHOP PRESENTERANNO METODOLOGIE ESPERIENZIALI.




DOCENT]I

DR. CARLO BUONANNO

Psicologo Psicoterapeuta, Docente e Didatta Scuole di
specializzazione in psicoterapia cognitiva SPC-APC, Socio
Didatta SITCC, Membro Equipe per I'Eta evolutiva Roma, socio
Associazione Italiana Disturbo Ossessivo-Compulsivo

(AIDOC)

DR.SSA TERESA COSENTINO

Psicologa, Psicoterapeuta, Docente Scuole di specializzazione
in psicoterapia cognitiva APC, SPC e SICC. formazione di II
livello in Eye Movement Desensitization and Reprocessing
(EMDR, riconosciuto dal’EMDR Institute USA - EMDR Europe
e EMDR Italia). Socia EMDR Italia e dell’Associazione Italiana
Disturbo Ossessivo-Compulsivo (AIDOC).

DR. ANDREA GRAGNANI

Psicologo, Psicoterapeuta, Didatta e Docente delle Scuole di
Specializzazione in Psicoterapia Cognitiva APC, SPC, IGB, Socio
Didatta SITCC (Societa Italiana Terapia Comportamentale e
Cognitiva), Socio fondatore Associazione Italiana Disturbo
Ossessivo-Compulsivo (AIDOC).

DR.SSA MONICA MERCURIU

Psicologa, Psicoterapeuta, Docente Scuole Di Specializzazione
In Psicoterapia Cognitiva APC, SPC, Membro Dell’Equipe Per
L'Eta Evolutiva APC-SPC

DR .GIUSEPPE ROMANO

Psicologo, Psicoterapeuta, Docente E Didatta Presso

Le Scuole Di Specializzazione In Psicoterapia Cognitiva APC,
SPC, SICC, AIPC E IGB, Membro Dell’Equipe per Leta
Evolutiva APC-SPC, Socio Didatta SITCC (Societa Italiana
Terapia Cognitivo Comportamentale)

DR. NICOLA PETROCCHI

Psicologo, Psicoterapeuta Docente Scuole Di Specializzazione
In Psicoterapia Cognitiva, Docente/Trainer E Supervisore In
CFT Riconosciuto Dalla Compassionate Mind Foundation,
Fondatore Della Compassionate Mind- ITALIA

DR.SSA OLGA INES LUPPINO

Psicologa, Psicoterapeuta, Psicologa Giuridica, Didatta e
Docente Scuole di Specializzazione in Psicoterapia Cognitiva
APC ed SPC, Socio Didatta SITCC., Trainer e Supervisore
International Society of Schema Therapy (ISST)

DR.SSA KATIA TENORE

Psicologa, Psicoterapeuta,didatta E Docente Scuole Di
Specializzazione In Psicoterapia Cognitiva APC Ed SPC, Socio
Didatta

SITCC (Societa Italiana Terapia Cognitivo Comportamentale),
Trainer E Supervisore International Society of Schema
Therapy (ISST)




CALENDARIO E PROGRAMMA 2020-2021

PER PARTECIPARE Al WORKSHOP OPZIONALI DI APPROFONDIMENTO
E’ OBBLIGATORIO AVER FREQUENTATO IL WS1 PROPEDEUTICO DI GENNAIO 2019 O DEL 18 SETTEMBRE 2020

WORKSHOP OPZIONALI DI APPROFONDIMENTO

13-14 NOVEMBRE 2020 WSS5 (16 ore totali) Orario 09.00-13.00/14.00-18.00
“IL TRATTAMENTO DEL DOC IN ETA EVOLUTIVA”
DOCENTI: Dr. Carlo Buonanno, Dr. Giuseppe Romano

27 NOVEMBRE 2020 WS6 (8 ore totali) Orario 09.00-13.00/14.00-18.00

“SUPERVISIONE CASI CLINICI (APPLICAZIONE DELLA SCHEMA THERAPY CON PAZIENTI DOC)”
DOCENTI: Dr.ssa Katia Tenore, Dr.ssa Olga Ines Luppino

28 NOVEMBRE 2020 WS7 (8 ore totali Orario 09.00-13.00/14.00-18.00
“SUPERVISIONE CASI CLINICI”
DOCENTE. Dr. Andrea Gragnani

29 NOVEMBRE 2020 WS8 (8 ore totali Orario 09.00-13.00/14.00-18.00
“DOCE TIC”
DOCENTE: Dr.ssa Monica Mercuriu

19-20 DICEMBRE 2020 WS9 (16 ore totali) Orario 09.00-13.00/14.00-18.00
“LAPPLICAZIONE DELL EYE MOVEMENT DESENSITIZATION AND REPROCESSING (EMDR),
NEL TRATTAMENTO DEL PAZIENTE OSSESSIVO ”

DOCENTE: Dr.ssa Teresa Cosentino

29-30-31 GENNAIO 2021 WS10 (24 ore totali Orario 09.00-13.00/14.00-18.00
“LAPPLICAZIONE DELLA COMPASSION THERAPY NEL TRATTAMENTO DEL PAZIENTE OSSESSIVO”
DOCENTE: Dr. Nicola Petrocchi




IL CORSO E RIVOLTO A:

« AFFILIATI DEI CENTRI CLINICI DELLE SCUOLE APC/SPC/AIPC;
 SPECIALIZZATI APC-SPC;

e MEDICI E PSICOLOGI ABILITATI ALLA PSICOTERAPIA DI ALTRA FORMAZIONE.

ECM:

E PREVISTO I’ ACCREDITAMENTO ECM PER LE SEGUENTI CATEGORIE PROFESSIONALI:
> PSICOLOGI ABILITATI ALLA PSICOTERAPIA;

> MEDICI ABILITATI ALLA PSICOTERAPIA;

» MEDICI PSICHIATRI;

» MEDICI NEUROPSICHIATRI INFANTILI.

ACCREDITAMENTO SEPARATO PER CIASCUN WORKSHOP:

< WS5 16 crediti ECM
<+ WS6 8 crediti ECM
<+ WS7 8 crediti ECM
<+ WS8 8 crediti ECM
<+ WS9 16 crediti ECM
< WS10 24 crediti ECM

11 NUMERO DEI POSTI E LIMITATO

SARA RILASCIATO UN ATTESTATO DI PARTECIPAZIONE PER CIASCUN WORKSHOP




QUOTE DI PARTECIPAZIONE

QUOTA PER WORKSHOP DI 1 GIORNO (WS6 -WS7-WS8):

UAFFILIATI CENTRI CLINICI SCUOLE APC/SPC/AIPC EURO 70,00 IVAINCLUSA
USPECIALIZZATI APC-SPC EURO 100,00 IVA INCLUSA
UPSICOTERAPEUTI DI ALTRA FORMAZIONE EURO 120,00 IVA INCLUSA

QUOTA PER SINGOLO WORKSHOP DI 2 GIORNI (WS5-WS9):

UAFFILIATI CENTRI CLINICI SCUOLE APC/SPC/AIPC EURO 140,00 IVA INCLUSA
USPECIALIZZATI APC-SPC EURO 200,00 IVA INCLUSA
UPSICOTERAPEUTI DI ALTRA FORMAZIONE EURO 240,00 IVA INCLUSA

QUOTA PER SINGOLO WORKSHOP DI 3 GIORNI (WS10):

UAFFILIATI CENTRI CLINICI SCUOLE APC/SPC/AIPC EURO 190,00 IVA INCLUSA
USPECIALIZZATI APC-SPC EURO 280,00 IVA INCLUSA
UPSICOTERAPEUTI DI ALTRA FORMAZIONE EURO 340,00 IVA INCLUSA

Per coloro che si iscriveranno al ciclo completo (6 workshop) e previsto uno sconto del 15% sul totale, pertanto
la quota di partecipazione scontata sara come segue:

UAFFILIATI CENTRI CLINICI SCUOLE APC/SPC/AIPC EURO 578,00 IVA INCLUSA
USPECIALIZZATI APC-SPC EURO 833,00 IVA INCLUSA
UPSICOTERAPEUTI DI ALTRA FORMAZIONE EURO 1.003,00 IVA INCLUSA



MODALITA’ D’'ISCRIZIONE

Per iscriversi € necessario compilare la scheda online e versare la quota di partecipazione per il
workshop prescelto rispettando le seguenti scadenze:

¢ WS5- WS6 - WS7 - WS8 - entro il 25 OTTOBRE 2020

¢ WSO - entro il 20 NOVEMBRE 2020

¢ WS10 - entro il 20 DICEMBRE 2020

PER COLORO CHE PARTECIPERANNO AL CICLO COMPLETO E PREVISTO IL PAGAMENTO DELLIMPORTO IN
DUE RATE CON LE SEGUENTI SCADENZE:

B AFFILIATI CENTRI CLINICI SCUOLE APC/SPC/AIPC
=1° RATA EURO 289,00 IVA INCLUSA ENTRO IL 30 OTTOBRE 2020
=2° RATA EURO 289,00 IVA INCLUSA ENTROIL 10 DICEMBRE 2020

B SPECIALIZZATI APC-SPC
=1°RATA EURO 416,50 IVAINCLUSA ENTRO IL 30 OTTOBRE 2020
=2°RATA EURO 416,50 IVAINCLUSA ENTROIL 10 DICEMBRE 2020

B PSICOTERAPEUTI
=1°RATA EURO 501,50 IVAINCLUSA ENTRO
=2°RATA EURO 501,501 VA INCLUSA ENTRO

0 OTTOBRE 2020
L0 DICEMBRE 2020

Lk
=0

[l versamento deve avvenire tramite bonifico bancario sul conto intestato a Scuola di Psicoterapia Cognitiva

srl, IBAN IT64L0538703202000001606301, specificando nella causale del versamento "CORSO DOC
VERONA 2020 (INSERIRE LA DATA DEL WORKSHOP)".
IN CASO DI RINUNCIA NON E PREVISTO IL RIMBORSO DELLA QUOTA DI PARTECIPAZIONE.
COMITATO SCIENTIFICO: COMITATO ORGANIZZATIVO:
Dr.ssa Olga Ines Luppino, Dr.ssa Katia Tenore, Dr.ssa Olga Ines Luppino, Dr.ssa Katia Tenore,
Prof. Francesco Mancini Dr.ssa Francesca Romana Righi

PER INFO EMAIL equipementeossessiva@apc.it

SEGRETERIA ORGANIZZATIVA
SPC- Viale Castro Pretorio, 116 - Roma WEBSITE: www.apc.it
Per informazioni: Sig. Pietro Coletti - tel. 06/44361288 - email iscrizioniworkshop@apc.it


mailto:equipementeossessiva@apc.it
http://www.apc.it/
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